
Slimet opskrift

Halloween for børn

Allehelgensaften

Halloweenkryds

Stik spidsen på  
radiseneglen ind 
i pølsen, så den 
sidder fast

Alle tiders guf til et gruopvækkende selskab – nemt at 
lave, men ser temmelig stygt, snasket og blodigt ud. 

dårlige nerver kan få øje på dem.

Du skal bruge:
4 kogte frankfurtere
8 små pølsebrød (eller 8 halve af de store)
Et par radiser
Lidt tomatketchup
En træslev
En kniv

1 Brug skaftet på sleven til at lave et hul næsten hele 
vejen gennem pølsebrødet.

2 Da det er svært at få fat i rigtigt blod nu til dags, må 
du nøjes med at smøre lidt ketchup rundt om hullet i 
pølsebrødet. Skær frankfurterne over og lav et hak til 
neglen i den lukkede ende af pølsen.

3 Prop pølserne i brødene. Skær en tynd skive radise 
med en spids i den ene side. Skær radisen til som en 
negl.

Halloween er en sammentrækning 
af ordene i All Hallows Eve og be-
tyder allehelgensaften. Halloween 
fejres den 31. oktober, men mange 
steder fejres Halloween den første 
weekend i november.
Halloweentraditionen startede op-
rindelig i de katolske lande i Europa 
og er siden ”udvandret” til USA. I 
Irland er Halloween en stor dag for 
børnene. Halloween forbindes med 
græskarmænd, lys og løjer. Tradi-
tionen er gennem de seneste 3-4 
år begyndt at slå rødder i Danmark. 
Halloween fejres med bål, lygter og 
lys. Børn og voksne klæder sig ud 
som hekse, skeletter, spøgelser og 
uhyrer.

Det er nemt og sjovt at skære lygte-
mænd og –koner ud af græskar og 
der skal kun bruges få redskaber.
At arbejde med græskar er en fed-
tet, nasset og slimet opgave, hvilket 
kan gøre det svært at holde og styre 
kniven. Derfor bør det altid kun 
være voksne der fører kniven. Bør-
nene kan til gengæld optegne øjne, 
næse og mund, og hjælpe med at 
skovle indmaden ud af græskaret.

Du skal bruge:
Et helt græskar
Et par aviser
En spritpen
En tyndbladet kniv
En grydeske

Sådan gør du:
1. Stil dit græskar på aviserne
2. Tegn omrids af låget på toppen 
af græskarret med spritpennen, og 
skær det af med en skarp kniv. Hul-
let skal være så stort, at man kan 
tage al indmaden ud med hånden 
og en stor ske.
3. Skær kødtrevler og kerner fri, og 
lad børnene skrabe dem ud med 
grydeskeen.

Halloween
Et udhulet græskar, med udskårne huller formet 
som et ansigt, er symbol på Halloween

Halloween eller allehelgensaften

Lav en græskarlygte

Hedensk skik
Allehelgensaften er en gammel he-
densk skik. Kelterne sluttede året 
denne dag og fejrede det med en 
stor fest, hvor man ærede de døde 
og brændte bål for at udrense det 
gamle og give plads til genfødelse 
og frugtbarhed. Om natten fryg-
tede man, at de døde ånder kunne 
vende tilbage til jorden. Tændte lys 
skulle holde genfærdene væk. Kir-
ken tog senere skikken til sig og til-
egnede den alle helgener. Roer blev 
oprindeligt brugt som lygter, men 
europæiske indvandrere lærte i USA 
græskarret at kende og erfarede, at 
det både var smukkere og lettere at 
skære i.

4. Skrab græskarrets indvendige 
side med grydeskeen indtil siderne 
er jævne. Bunden af det udskårne 

så fyrfad lysene kan stå lige.
5. Pensl græskarrets indvendige side 
med fx atamon - for at forhindre at 
græskarret mugner hurtigt.
6. Tegn græskarmandens øjne, næse 
og mund op med spritpennen. Skær 
herefter forsigtigt langs de tegnede 
linier.
Sæt evt. et fyrfadslys i bunden af 
græskarret, så kan det fungere som 
lygte. Man kan også putte en lys-
kæde i - så kan græskarret lyse hele 
tiden.
Græskar indeholder en del naturligt 
sukker, og derfor kan der komme 

-
hovedet, efterhånden som græskar-
hovedet går i opløsning. Det kan 
derfor være en fordel at anbringe 
hovedet udendørs - hvis du har mu-
lighed for det.
Små græskar kan også pyntes ved 
enten at tegne eller male dem. Læg 
dem så sammen på et fad, eller som 
en lille familie i vindueskarmen.
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